
Ementas de Comunhões e BaptizadosEmentas de Comunhões e BaptizadosEmentas de Comunhões e BaptizadosEmentas de Comunhões e Baptizados    
    

    
Sugestões de Peixe e Carne:Sugestões de Peixe e Carne:Sugestões de Peixe e Carne:Sugestões de Peixe e Carne:    

    
Peixe:Peixe:Peixe:Peixe:    

1. Bacalhau à Ruínas c/ batata gratinada 
2. Bacalhau c/ Broa 
3. Bacalhau gratinado 
4. Tranches de Pescada c/ puré 
5. Tamboril gratinado 
6. Tranches de Pescada à flamenga 
7. Arroz de Tamboril 
8. Posta nórdica com molho de marisco. 
9. Espetadas de linguado c/ beijo de gamba, a/c. Molho de marisco. 

 
Carne:Carne:Carne:Carne:    

1. Vitela Assada 
2. Lombinhos c/ Champignon 
3. Perna de Porco c/ Laranja 
4. Anho no Forno 
5. Cachaço de porco bísaro grelhado em pau de loureiro, A/c. Abacaxi 

grelhado 
6. Lombo de porco grelhado em massa folhada 
7. Combinado tropical grelhado, A/c. Molho demi glace aromatizado.  
8. Lombinhos com crosta de broa 
9. Cabrito no forno **** 
10. Leitão assado no forno **** 

 

 

* Não disponível no* Não disponível no* Não disponível no* Não disponível nossss    menumenumenumenussss    de de de de 22227.7.7.7.5555€ e € e € e € e 32.5032.5032.5032.50€€€€    
 

 

 
 
 

 
Nota: Preços das ementas para o ano de 2011. 

 



Ementas de Comunhão/Ementas de Comunhão/Ementas de Comunhão/Ementas de Comunhão/BaptizadoBaptizadoBaptizadoBaptizado    

Preço p/ pessoa: 2Preço p/ pessoa: 2Preço p/ pessoa: 2Preço p/ pessoa: 27.7.7.7.5555€€€€    
 

* Um prato de peixe e um prato de carne* Um prato de peixe e um prato de carne* Um prato de peixe e um prato de carne* Um prato de peixe e um prato de carne    

 
Entradas                         Almoço    
Frios:       Sopa: 
Pota c/ molho verde     Creme de Cenoura 
Azeitonas ao alhinho 
Salada de Feijão Fradinho    Peixe: 
Salada em juliana c/ tomate    Bacalhau à Ruínas 
        
Quentes:      Carne: 
Rojõesinhos      Cachaço de porco bísaro grelhado,  
Moelinhas laminadas     A/c. Abacaxi grelhado. 
Pataniscas de bacalhau      
Orelheira em Coentrada 
       Sobremesas Tradicionais 
Bebidas       Fruta da época laminada 
Vinhos verdes e maduros da casa 
Refrigerantes      Bolo do eventoBolo do eventoBolo do eventoBolo do evento    
Cerveja       ChampanheChampanheChampanheChampanhe 
Água 
       Digestivos 
       Café 
       Whisky’s Novos 
       Brandy’s    
       Aguardentes aromáticas 
     
 
 
 
 
 
 

    
    
    
    
    

Nota:Nota:Nota:Nota: Esta ementa é apenas praticada nos serviços realizados no Restaurante Regional. 
 

    

    



Ementa de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/Baptizado    

Preço p/ pessoa 32.50Preço p/ pessoa 32.50Preço p/ pessoa 32.50Preço p/ pessoa 32.50€€€€    
    

****    Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carneUma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carneUma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carneUma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne    
    

 
EntradasEntradasEntradasEntradas     AlmoçoAlmoçoAlmoçoAlmoço    
FriosFriosFriosFrios      Sopa:Sopa:Sopa:Sopa:    
Bolinhos de bacalhau    Creme de Cenoura 
Croquetes de carne 
Rissóis de Carne  Peixe:Peixe:Peixe:Peixe: 
Panadinhos                  Bacalhau c/molho de marisco    
Presunto Laminado     
Caprichos     Carne:Carne:Carne:Carne: 
Alface em juliana c/ tomate   Cachaço de porco bísaro grelhado,  
Salada Russa c/ atum    A/c. Abacaxi grelhado. 
Azeitonas ao alhinho      
Lanches mistos                  Anho a trinchar na tábua 
      A/c. Batata assada e saladas. 
QuentesQuentesQuentesQuentes        

 Rojõesinhos           
Toscaninhas                    Buffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutas 

    Moelinhas laminadas    Frutas da época   
Pataniscas de bacalhau    Frutas laminadas em espelho 
Salada de Feijão Fradinho 
Orelheira em Coentrada                 Buffet de docesBuffet de docesBuffet de docesBuffet de doces             
       Tartes de fruta variada 
MariscosMariscosMariscosMariscos      Pudins Caseiros    
Camarão      
Mexilhão meia concha     Bolo Bolo Bolo Bolo do Eventodo Eventodo Eventodo Evento                           

 Tentáculos de Pota c/ molho verde  CCCChampanhehampanhehampanhehampanhe       
        

BebidasBebidasBebidasBebidas      DigestivosDigestivosDigestivosDigestivos 
Vinhos verdes e maduros da casa   Café 
Refrigerantes     Whisky’s Novos    

 Cerveja      Aguardentes Novas 
Água      Brandy’s 
       

   
   

    
    
    
    
    
    



Ementa de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/Baptizado    

Preço p/ pessoa 37.50Preço p/ pessoa 37.50Preço p/ pessoa 37.50Preço p/ pessoa 37.50€€€€    
    

*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne    
    

    
 

EntradasEntradasEntradasEntradas     AlmoçoAlmoçoAlmoçoAlmoço    
FriosFriosFriosFrios      SopaSopaSopaSopa    
Bolinhos de bacalhau    Creme de Cenoura 
Empadas variadas 
Rissóis de Carne  PeixePeixePeixePeixe 
Panadinhos                  Bacalhau c/ molho de marisco 
Alface em juliana c/ tomate 
Presunto Laminado    CarneCarneCarneCarne  
Caprichos     Cachaço de porco bísaro grelhado,  
Azeitonas ao alhinho    A/c. Abacaxi grelhado. 
Salada russa c/ atum 
Lanches mistos     Cabrito a trinchar na tábua 
      Acompanhado com legumes 

 QuenQuenQuenQuentestestestes         Champanhe Tinto Bruto 
 Salada de feijão fradinho c/ atum                    

Toscaninhas                    Buffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutas 
    Costelinhas     Frutas da época   

Orelheira em Coentrada    Frutas laminadas em espelho 
Pataniscas de bacalhau                              
Moelinhas laminadas    Buffet de docesBuffet de docesBuffet de docesBuffet de doces  
Rojõesinhos     Tartes de fruta variada    
      Pudins Caseiros 
MariscoMariscoMariscoMariscossss                               

 Camarão     Bolo Bolo Bolo Bolo do Eventodo Eventodo Eventodo Evento      
 Sapateira recheada    ChampanheChampanheChampanheChampanhe 
 Mexilhão meia concha 

Tentáculos de pota c/ molho verde  DigestDigestDigestDigestivosivosivosivos 
Amêijoa à bulhão pato    Café 
      Whisky’s Novos    

    BebidasBebidasBebidasBebidas                     Aguardentes Novas 
Vinhos verdes e maduros da casa   Brandy’s 
Refrigerantes 

 Cerveja  
 Água  

     
  

        

    
    
    
    



Ementa de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/BaptizadoEmenta de Comunhão/Baptizado    

Preço p/pax 40.00Preço p/pax 40.00Preço p/pax 40.00Preço p/pax 40.00€€€€    
    

*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne*Uma opção de peixe e duas de carne ou duas de peixe e uma de carne    
    

EntradasEntradasEntradasEntradas     AlmoçoAlmoçoAlmoçoAlmoço    
FriosFriosFriosFrios      SopaSopaSopaSopa  
Bolinhos de bacalhau    Creme de Cenoura 
Empadas variadas 
Rissóis de Carne     PeixePeixePeixePeixe 
Panadinhos                  Bacalhau c/ molho de marisco 
Alface em juliana c/ tomate 
Azeitonas ao alhinho    CarneCarneCarneCarne     
Lanches mistos     Cachaço de porco bísaro grelhado,   
Caprichos                 A/c. Abacaxi grelhado.  
Salada russa c/ atum 
Tapas diversas     Cabrito a trinchar na tábua 
      Acompanhado com legumes 

 QuentesQuentesQuentesQuentes      Champanhe tinto bruto 
 Costelinhas                 

Pataniscas de bacalhau          Buffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutasBuffet de frutas 
    Moelinhas laminadas    Frutas laminadas em espelho 

Rojõesinhos     Frutas da época  
Toscaninhas   
Salada de feijão fradinho c/ atum   BuffetBuffetBuffetBuffet    de docesde docesde docesde doces    
Consumé de Legumes    Tartes de fruta variada  
Espetadinhas Mistas    Pudins Caseiros    

 Orelheira em Coentrada 
       Bolo do eventoBolo do eventoBolo do eventoBolo do evento 
 FumadosFumadosFumadosFumados     ChampanheChampanheChampanheChampanhe  
 Presunto laminado 

Salpicão fatiado     DigestivosDigestivosDigestivosDigestivos 
 Bacon laminado        Café 

Broa de milho     Whisky’s Novos    
      Aguardentes Novas 
MariscosMariscosMariscosMariscos     Brandy’s 

              Camarão 
 Mexilhão meia concha    MerendaMerendaMerendaMerenda 

Sapateira recheada                Caldo verde 
Amêijoa  à bulhão pato     
Tentáculos de pota c/ molho verde   
        

 BebidasBebidasBebidasBebidas       
 Vinhos verdes e maduros da casa 
 Refrigerantes 
 Cerveja 
 Água 

    


